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KRITERIEN

fur die Erteilung einer Weiterbildungsbefugnis
Zusatz-Weiterbildung Erndhrungsmedizin

Der Vorstand der Arztekammer Hamburg hat die nachstehenden Kriterien fir die Erteilung ei-
ner Weiterbildungsbefugnis beschlossen:

8. Erndhrungsmedizin

Die Weiterbildungsordnung der Arztekammer Hamburg vom 15. Juni 2020 fordert fir die Zu-
satz-Weiterbildung Ernahrungsmedizin folgendes:

Berufsbegleitend:

Die Fallseminare konnen durch 6 Monate Weiterbildung bei Weiterbildungsbefugten fur
Erndhrungsmedizin ersetzt werden.

100 Stunden Kurs-Weiterbildung gem. § 4 Abs. 8 in Erndhrungsmedizin
120 Stunden Fallseminare unter Supervision

Voraussetzung fur die Zulassung zur Weiterbildungsprufung ist das Erfullen und der
Nachweis der geforderten Kompetenzen nebst Richtzahlen (soweit gefordert). Die Wei-
terzubildenden haben die Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungsinhalte ge-
mMdaB § 8 Abs. 1i.V.m. § 2a Nr. 8 WBO im elektronischen Logbuch kontinuierlich zu doku-
mentieren. Die Dokumentation ist Teil der Weiterbildung. Hierzu ist mindestens einmail
jahrlich die Bestatigung des Weiterbildungsstandes durch die:den zur Weiterbildung
befugte:n Arzt:in erforderlich (§ 8 Abs. 1 WBO).

Die Dokumentation der Gesprdche gemdB § 5 Abs. 3 Satz 2 WBO erfolgt ebenfalls im
elektronischen Logbuch.

Den Weiterzubildenden muss ein gegliedertes Programm fur die Facharzt-/Schwer-
punkt- sowie Zusatz-Weiterbildung (sog. Weiterbildungsplan) ausgehéndigt werden (§
5 Abs. 6 WBO).

Fir den Umfang der zu erteilenden Befugnis ist maBgebend, inwieweit die an Inhalt, Ablauf
und Zielsetzung der Weiterbildung gestellten Anforderungen durch die:den befugte:n Arzt:in
unter Berlcksichtigung des Versorgungsauftrages, der Leistungsstatistik sowie der personellen
und materiellen Ausstattung der Weiterbildungsstatte erflllt werden kénnen, vergl. § 5 Abs. 5
WBQO. Je nach Umfang der zu vermittelnden Kompetenzen werden die Befugnisse zeitlich und
inhaltlich abgestuft erteilt.

Daruber hinaus gelten fur die Beurteilung eines Antrags auf Erteilung einer Weiterbildungsbe-
fugnis die nachstehenden allgemeinen Befugniskriterien.
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e Die:der Antragsteller:in muss fachlich und personlich geeignet sein und eine mehrjah-
rige Tatigkeit nach Abschluss der entsprechenden Weiterbildung nachweisen (§ 5 Abs.
2 WBO).

e Verdanderungen in Struktur und GréBe der Weiterbildungsstdéitte sind der Arztekammer
unverzuglich anzuzeigen. Der Umfang der Befugnis ist an Veranderungen anzupassen
(§ 5 Abs. 5 WBO)

Bezogen auf die Erteilung einer Weiterbildungsbefugnis sind die in der WBO genannten WB-
Blocke mit unterschiedlichen Kompetenzen in den nachstehend genannten Kompetenzebe-
nen und Richtzahlen (soweit vorgesehen) bzw. Richtzahl-Komplexen nachzuweisen:

Kognitive und Methodenkompetenz = Inhalt systematisch einordnen und erklaren konnen
Handlungskompetenz = Inhalt selbstverantwortlich durchflhren kénnen

FUr die Bestimmung des zeitlichen Umfangs der Weiterbildungsbefugnis ist - bezogen auf die
Spezifischen Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Erndhrungsmedizin - folgendes nachzuweisen:

Bezogen auf die Erteilung einer Weiterbildungsbefugnis sind die in der WBO genannten WB-
Blocke mit unterschiedlichen Kompetenzen in den oben stehend genannten Kompetenzebe-
nen und Richtzahlen (soweit vorgesehen) bzw. Richtzahl-Komplexen nachzuweisen.

Die wesentlichen Kompetenzen nebst Richtzahlen (soweit gefordert) und Angaben zur jeweili-
gen Nachweisform sind in dem Kriterienraster gekennzeichnet. Bitte senden Sie dieses — zu-
sammen mit dem Generalbogen — ausgefullt an uns zurtck.

Die Leistungszahlen werden wie folgt berechnet:
Leistungszahl des Befugten/Jahr

= erbrachte Leistungszahl / Jahr / Weiterzubildende
Anzahl der Weiterzubildenden

Grundsdtze zum Beantragungsverfahren:
Antrége auf Erteilung einer Weiterbildungsbefugnis sind an die Arztekammer Hamburg zu rich-
ten. Der Antragsprifung liegt das entsprechende Antragsformular nebst Anlagen zugrunde.

Der Weiterbildungsausschuss befasst sich mit Antrdgen auf Erteilung einer Befugnis und erar-
beitet eine Beschlussempfehlung fiir den Vorstand der Arztekammer Hamburg. (Im Falle einer
positiven Empfehlung des Weiterbildungsausschusses, beschlieBt der Vorstand Uber die Ertei-
lung einer Weiterbildungsbefugnis). Dieses Verfahren nimmt erfahrungsgemaR eine Zeit von
ca. 12 Wochen in Anspruch.

Weiterbildungsbefugnisse werden gemadB § 5 Abs. 2 WBO 20 grundsdtzlich zeitlich befristet
erteilt. Sie kdnnen jederzeit von der Arztekammer Uberpriift werden. Entsprechend einem
Grundsatzbeschluss des Vorstandes der Arztekammer erfolgt eine Erstiiberpriifung nach ei-
nem Jahr und im weiteren Verlauf alle funf Jahre.

Andern sich in den Féllen des § 5 Abs. 5 WBO 20 die fir die Erteilung der Weiterbildungsbefug-
nis maBgebend gewesenen Voraussetzungen, so ist der zeitliche Umfang der Weiterbildungs-
befugnis den gednderten Verhdltnissen anzupassen. Die:der befugte Arzt:in ist verpflichtet,
der Arztekammer Anderungen in der Struktur und GréBe der Weiterbildungsstétte unverziig-
lich mitzuteilen.
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HINWEIS
GemaB der Gebuhrenordnung der Arztekammer Hamburg vom 12.09.2018, in der derzeit gel-

tenden Fassung, gilt entsprechend Ziffer 2.4 der Anlage zu § 2 Absatz 2 - Gebuhrenverzeichnis
—, dass fur die Erteilung einer Weiterbildungsbefugnis die nachstehenden Gebuhren zu entrich-

ten sind:
Antrag auf Weiterbildungsbefugnis Gebuhr
je Arzt und Antrag / Anhebungsantrag 150 Euro

Begehung zusdatzlich, nach Anzahl der an der Begehung beteilig- | 100 bis 450 Euro

ten Personen
je Arzt und Antrag auf Uberpriifung des Fortbestehens 100 Euro

Neuerteilung bei Wechsel der Weiterbildungsstatte je Antrag 35 Euro

WB-Abteilung, Beschluss vom 16.09.2024

Befugniskriterien fur die ZWB Erndhrungsmedizin (Stand: 16.09.2024) Seite 3



