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Kom-
pe-

tenz-
Nr.

Kom-
pe-

tenz-
ID

Kognitive und 
Methodenkompetenz

Inhalt systematisch einordnen und erklären können

Handlungskompetenz
Inhalt selbstverantwortlich durchführen können

RZ
gem. 
WBO

JA NEIN Leistungszahl
im Berichtszeitraum

Nachweis durch

Voraussetzung erfüllt
(nur durch Ärztekammer auszufüllen)

erfüllt nicht erfüllt
Anmerkung/

Summe

Spezifische Inhalte der FA-Weiterbildung Innere Medizin und 
Endokrinologie und Diabetologie

Endokrinologie und Diabetologie

1 3338

Prävention, Differentialdiagnose, 
Therapieoptionen und Rehabilitation von 
endokrinologischen und
Stoffwechselerkrankungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

2 3339

Transition im Kontext angeborener und im 
Kindesalter erworbener endokrinologischer 
und Stoffwechselerkrankungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

3 3340

Vorbeugung, Diagnostik und Therapie von
Erkrankungen des Knochenstoffwechsels,
insbesondere Osteoporose, Osteomalazie 
und metabolische Knochenerkrankungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

4 3341

Vorbeugung und Behandlung von 
Erkrankungen hormonbildender, orthotop 
oder heterotop gelegener Drüsen, 
insbesondere

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

4.1 3342  Schilddrüse ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

4.2 3343  Hypophyse ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

4.3 3344  Nebennieren ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

4.4 3345  Nebenschilddrüse ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

4.5 3346  weibliche und männliche Gonaden ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

4.6 3347
 endokrines Pankreas 

einschließlich 
☐ ☐

Verbindliche 
Selbstauskunft

☐ ☐ Eingabefeld
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Glucosestoffwechsel

4.7 3348
 Endokrinium des 

Gastrointestinaltraktes und der 
Lunge

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

5 3349
Behandlung von Störungen des Fett- und
Energiestoffwechsels

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

6 3350

Behandlung von endokrinen und 
neuroendokrinen Tumoren sowie von 
paraneoplastischen 
Hormonproduktionsstellen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

7 3351 Behandlung endokriner Fertilitätsstörungen ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

8 3352
Behandlung von Malnutrition einschließlich 
endokriner Folgeerkrankungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

9 3353

Vorbeugung, Diagnostik und Therapie der 
Adipositas und ihrer Folgeerkrankungen 
einschließlich Indikation und 
Weiterbehandlung nach bariatrischer 
Chirurgie

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

10 3354 Endokrine Folgen von Essstörungen ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

11 3355

Molekulargenetische Diagnostik von 
benignen und malignen endokrinologischen 
Erkrankungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

12 3356
Indikationsstellung und Befundinterpretation
molekulargenetischer Untersuchungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

13 3357
Behandlung von endokrinologischen 
Erkrankungen in der Schwangerschaft

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

14 3358
Einfluss des Lebensalters auf Endokrinium 
und Stoffwechsel

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

15 3359 Vorbeugung, Diagnostik und Therapie des ☐ ☐ Verbindliche ☐ ☐ Eingabefeld
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Diabetes mellitus einschließlich der 
Komplikationen, diabetes-assoziierter 
Erkrankungen sowie sekundärer
Diabetesformen, davon

Selbstauskunft

15.1 3360  Mono- und Kombinationstherapien ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

15.2 3361  Insulintherapie, davon ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

15.2.1 3362
o Therapie von Patienten 

mit Typ 1 Diabetes
☐ ☐

Verbindliche 
Selbstauskunft

☐ ☐ Eingabefeld

15.3 3363
 Therapie von Patienten mit Typ 2 

Diabetes
☐ ☐

Verbindliche 
Selbstauskunft

☐ ☐ Eingabefeld

15.4 3364

 Therapie von Patienten mit 
diabetischem Fuß-Syndrom, auch 
in interdisziplinärer 
Zusammenarbeit

40 ☐ ☐ Eingabefeld Leistungsstatistik ☐ ☐ Eingabefeld

15.5 3365  Therapie in der Schwangerschaft 40 ☐ ☐ Eingabefeld Leistungsstatistik ☐ ☐ Eingabefeld

15.6 3366
 Therapie von Patienten mit 

Insulinpumpe und kontinuierlicher 
Glucosemessung

20 ☐ ☐ Eingabefeld Leistungsstatistik ☐ ☐ Eingabefeld

16 3367
Perioperatives oder periinterventionelles 
Diabetesmanagement

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

17 3368
Erstellung von Ernährungsplänen bei 
Patienten mit Typ 1 und Typ 2 Diabetes

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

18 3369

Durchführung strukturierter Schulungskurse 
für Typ 1 und Typ 2 Diabetiker mit und ohne 
Komplikationen, für schwangere 
Diabetikerinnen sowie Schulungen zur 
Hypoglykämiewahrnehmung und zu
diabetes-assoziierten Erkrankungen

50 ☐ ☐ Eingabefeld Leistungsstatistik ☐ ☐ Eingabefeld
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19 3370

Mitwirkung bei der interdisziplinären 
Behandlung bei diabetesassoziierten 
Folgeerkrankungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

20 3371
Diagnostik und Therapie des endokrin 
bedingten Hypertonus und dessen Folgen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

21 3372
Durchführung strukturierter Schulungen für 
Patienten mit arterieller Hypertonie

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

22 3373

Durchführung strukturierter Schulungen für 
Patienten mit Erkrankungen der Nebenniere, 
der Hypophyse, mit
endokrinen und neuroendokrinen Tumoren

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

23 3374
B-Modus und Duplex-Sonographie der 
Schilddrüse

150 ☐ ☐ Eingabefeld Leistungsstatistik ☐ ☐ Eingabefeld

24 3375

B-Modus-Sonographie der Gesichts- und
Halsweichteile einschließlich 
Nebenschilddrüsen

100 ☐ ☐ Eingabefeld Leistungsstatistik ☐ ☐ Eingabefeld

25 3376
B-Modus-Sonographie der männlichen
Urogenitalorgane

200 ☐ ☐ Eingabefeld Leistungsstatistik ☐ ☐ Eingabefeld

26 3377

Indikationsstellung und Durchführung der
ultraschallgestützten Punktionen der 
Schilddrüse

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

27 3378
Indikation, Durchführung und 
Befunderstellung von Osteodensitometrien

50 ☐ ☐ Eingabefeld Leistungsstatistik ☐ ☐ Eingabefeld

28 3379
Indikation und Befundinterpretation weiterer 
bildgebender Verfahren

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

29 3380

Prinzipien der laborchemischen Präanalytik, 
Kontrolle von Testbedingungen, Validierung 
von Laborbefunden und Postanalytik, 
Plausibilitätskontrolle und Befunderstellung

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld
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30 3381 Grundsätze des Labormanagements ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

31 3382

Durchführung instrumenteller und 
bioanalytischer Methoden, insbesondere 
Photometrie, Spektrometrie sowie 
immunochemische Verfahren, z. B.
Immunoassays zur qualitativen und 
quantitativen Bestimmung von Hormonen, 
Substraten und Metaboliten, Enzymen, 
Rezeptoren und Antikörpern

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

32 3383

Stimulations- und Suppressionstests 
einschließlich nachfolgender 
Hormonmessung

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

33 3384

Mitwirkung bei venösen Stufenkathetern von 
endokrinen Organen einschließlich 
Interpretation

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

34 3385

Interdisziplinäre Indikationsstellung zu 
chirurgischen, strahlentherapeutischen und 
nuklearmedizinischen 
Behandlungsverfahren einschließlich der 
Nachsorge bei endokrinologischen und 
diabetologischen Erkrankungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

35 3386

Ernährungsberatung und Diätetik, 
sozialmedizinische Beratung, Planung und 
Durchführung von 
Rehabilitationsmaßnahmen sowie 
Langzeitbetreuung bei endokrinologischen 
und diabetologischen Erkrankungen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

36 3387
Wissenschaftlich begründete 
Gutachtenerstellung

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

37 3388 Behandlung endokriner Notfälle ☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

38 3389

Behandlung diabetologischer Notfälle 
einschließlich ketoazidotisches/ 
hyperosmolares Koma und Hypoglykämie

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

39 3390
Vor- und Nachsorge von Hormon- und
Stoffwechselstörungen bei 

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld
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organtransplantierten Patienten

Strahlenschutz

40 3392

Grundlagen der Strahlenbiologie und 
Strahlenphysik bei der Anwendung 
ionisierender Strahlen am Menschen

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

41 3393

Grundlagen des Strahlenschutzes beim 
Patienten und Personal einschließlich der 
Personalüberwachung und des baulichen 
und apparativen Strahlenschutzes

☐ ☐
Verbindliche 

Selbstauskunft
☐ ☐ Eingabefeld

42 3394

Voraussetzungen zur Erlangung der 
erforderlichen Fachkunden im gesetzlich 
geregelten Strahlenschutz

☐ ☐
Vorlage FK resp. dafür 

erforderlicher 
Nachweise

☐ ☐ Eingabefeld
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